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[ToAAoi amd guic aKOLGAUE Yo TPMTN POPA
TO Unvopa g avéppwong tov Napkopovaov
Avovipov evd BplokdocToy 6 KATOoo KAVIKY|
N dAho dpopa. H petdfaon and avtd ta pépn
otov £€® KOGUO dev gival o€ KUl TEPITTOON
€0KOAN. Avto yivetal wWiaitepa avepd otav
£€YOVLLE VO OVTILETOTIGOVE TIG AAAAYES TTOV LOG
eépvel N avappwor. ['a ToArovg and epdg n
apyn ™G avappwong Mrav duckoAn. H mpoontikn
pag Long yopig vapkmtikd propei va givat moAn
TPOopoKTIKY]. OG0l O®G T KATAPEPALLE TOV TPO-
70 Koupod, avakaAvyape pio (o mov a&ilel va
Celc. AVTo TO PUALASIO TPOGPEPETAL GOV LUNVLLLOL
eATidog o’ exetvoug amd cag mov PBpickovol Topa
o€ kamolo KAvikn M idpvpa: puropeite Kt eogic va
avappaooete kot va {loete EledBepa. Apketol omd
pag €yovpe Ppedel ot Béon mov elote eoeic oN-
pepa. Aokipdcape d16.popovg TPOTOVG Kot TOAOT
Ao UGG VITOTPOTINGOV, KATO10l LAAGTA YWPIG
AN evukatpio yuo avappwon. phyape avtd to
QLALAS0 Yl VoL potpactovpe pall cag Tov Tpomo
OV SOVAEYE Y10l [LOG.

Av €xelg T duvoTOTNTA VO TAPAKOAOLOELG
GUYKEVTIPAOGELS VM Ppiokecal o KAVIKN 1 G€
idpopa, vt gival 1 KATAAANAN GTIYUR Y0 VO
avamTOEELS Kovoupyleg kKaAég cuvnBeteg. Na €p-
YEOUL VOPIG Kot va Pévelg 660 meptocdTePO yive-
TOL KO LETE TN GLYKEVTIPMOOT]. ATOKTY|GE EMUPES
LLE VAPKOUOVEIS GE OVAPPWGST, TO GLVTOUOTEPO
duvatdv. Av ekel TOV TAPaKOAOVOELG GUYKEVTPD-
GELG TapevpiokovTatl UEAT amd GAAEG OUAOEG TOV
NA, {moe 10 THAEP®VA TOVG KOl YPNOLUOTOINGE
to. Towg apyucd va 6ov avel mepiepyo M kot avo-
NT0 T0 Vo TNAEQP®VT|GELS. Agdopévov, SUmS, OTL 1
amopOVMGT EVOL GTOV TLPTVAL TG OPPADGTLOS TOV
€060V, QVTO TO TPMTO TNAEQMVN LA Elval Eva
peyaro Prina umpootd. Agv ypeldletot va mept-
HEVELG VO TPOKVWEL £val LEYAAO TPOPAN LA, Y10 VOl
mAepwvnoelg oe Kamowv 6to NA. Ta o moAdd
péAN eivar wWaitepa Tpdbupa va fondncovv pe
01010 TpoTo pmopovv. ‘Etct Ba éxerg kan pia kan

gukatpio ylo vo Kovovicelg pe éva pélog tov NA
va ocvvavnfeite poAG mhpelg to eE1TpLd Gov.
Av €yelg O yvoprotel pe KATO0VG o’ avTovg
oL Bo GLVOVTAGELS 0PYOTEPO GTIC GVYKEVIPM-
oelg otav Pyets, o oe Ponbncet va aicBovbeig
puérog g Adedpotntog tov NA. Agv €yovpe TV
molvtéleta va glpacte 1 vo voudBoovue amopo-
voOUEVoL.

INa va petvelg €€ kaBapdc yperaleton vo Umelg
o€ Opdon. Otav Pyeig myotve o€ o GUYKEVTP®-
on, MV TpoOT™ KoAag pépa. Etvar onpovikd va
G0V Yivel GuvnbEelo TO Vo TNYAIVELS TUKTIKG OTIG
ovykevipwoels. O gvBovslacpudg kol 1 tapoyn
oL voltwBovpe LoALG Pyaivoope and to idpvpa
€xel KAVEL LePKOVs amd gUEG Vo oKEQTOVUE OTL
yPpefONACTE SLOKOTEG OO TIG VITOYPEMGCELS LLOG,
TPOTOL EMOVEADOLLLE OTIG OGYOAIEG TG KaONpe-
pwng Lonc. Avtov tov gidovg 1 ekhoyikevon Exel
odnynoet moAlovg and pag micwm otn ypnomn. O
€0opdg givar P appdoTIo TOV deV KAveL dta-
KOTEG. Av deV avayoLTIoTEL, YEPOTEPELEL. AVTA
OV KAVOLLE Y10 TNV OVAPP®ON LA CNUEPT,
dev eEaoaAiifovy TV avapp®oN HOG KOl 0VPLO.
Eivai AdBog va Bempolpe 61t amhd apkel Kol
pog Tpdheot| va mEPAGOVULE KATOL0 GTUYUT O’ TO
NA. [Ipéner va ompilovpue 11 Tpobécelc pog pe
dpdon. Oco vopitepa 1660 10 KaAHTEPO.

Av mpoxertar vo (ol oe GAAN TOAN a@oD
mapelg to e&tpid cov, {tnoe and ta LEAN ToL
NA o AMoto cUYKEVIPMGE®Y Kol TO TNAEP®OVO
tov NA oty kawvobdpyla cov meproyn. Aa e fo-
nénoovv va £pbelg oe emapn e OUAdES Kot LEAN
tov NA o1ov tomo mov Ba {noelg. Mropeig axdpa
va {tioelg TANPOPOPIES Y10, GVYKEVTIPMOOELS G’
OAO TOV KOGUO YPAPOVTOG GTO:

World Service Office
PO Box 9999
Van Nuys, CA 91409 USA

H oyéon vrootpiéng etvon {otikd koppdrt tov
TPOYPAULaTog avappmaons tov NA. Eivon pia amd
TIG KOPLES dldKaoies, Léca o’ TNV 0moia Ol veo-
QEPUEVOL LTOPOVV VoL ®PEANOOVV altd TNV EUTEL-

pia Twv peddv Tov NA mov {ovv t0 TPoOYpappaL.
O1 vrootnpktég cvvnbwmg drabétovv yviolo
EVOLLPEPOV Y10 LLAG, KOWVE BLdUOTA G TPOG TOV
€0oud kot Pabud yvoon g avappwong tov NA.
H gumeipio éxet deilel 6L 10 TPOYPOpLO SOVAEVEL
KOADTEPQ LLE VTTOGTNPIKTN TOV id10v POAOL. Ald-
Aece évav VIOOTIPIKTY, £5T® KOl TPOSOPVO, 6GO
o ypnyopa pmopeic. O vrootnpktg oe fondd
va dovAéyelg Ta Addeka Bripata kot tig Addeka
Mopadodceic tov NA. O vtoonpikTig Uropei
eniong va cov yvopicel GA a péAn Tov NA, va og
ThEL 0€ GLYKEVIPMGELG Kal Vo, o€ Bononcel va at-
co0avBeig mo dveta oy avappwot). To puAAGSI0
Sponsorship nepiéyel TePLGGITEPES TANPOPOPIES
Tove 6° avTo To BENQL.

Av Bélovpe ta 0PEAT TOV TPOYPAUUATOS TOL
NA npénel va dovAéyoupue ta Amdeko Biuara.
[MopdAinio pe TNV TOKTIKN TOPAKOAOVONGN
GLYKEVIPOGEWV, Ta Prpata givar facikd Kop-
UATL TOV TPOYPELUOTOS TNG AVAPPMONG AT TOV
eBopo. H eumerpia pag €xet dei&et 411 10 va dov-
Aevovpe Ta fpaTo pe TN GEPA TOVS Kol VO TO
EaVOSOVAEVOVE CUVEXMDG UAG KPOTE LokpLd omd
TNV VTOTPOTN, TOV VEPYO €01GUd Kan T wlépla
OV TOV GUVOJEVEL.

To NA dra6éter peydin mowkidio kepévov
avappwons. Xto Mwpd Agvkd Bifiropdit kot
oto Baowd pog Keipevo, Narcotics Anonymous,
TEPIEYOVTAL O1 OPYES TNG ASEAPOTNTAS pHog, PAcEL
TV onoimv avappavouvue. I'vopioe 10 TpoypapL-
po péca and tm Pphoypaeio poc. To va dwofd-
Celg kelpeva avappwong tvar ToAd onuovtikd
KOUUATL TOL TPOYPEAUHOTOG, EOIKA OTOV dEV EXELG
TPOGPOCT GE GUYKEVIPADGELG N OV EXEIC EMIKOL-
vovio pue aAlo péEAn. TloAlovg amd gpdc n ova-
yvoon g BipAoypaeiog tov NA o€ kafnpepvi
Béon pég Ponbdet va dwatnpodpe Btk otdon
KO VO ETNKEVIPMVOLOGTE GTIV AVAPPOOT).

Otav apyicelg mo vo TYoivels TaKTIKA oTig
GVYKEVIPMOGELS, KOAO Oa elval vo cUUUETEYELS
gvepyd. To ddewaoua Tov otaytodoyeimv, N Pfo-
Nl 6T0 GTAGIHO, M VANPEGIQ TOV KOPEVEIOL, O
KaOAPIGHAG TOL YDPOV UETA TN GLYKEVTIPMOT| —

Oleg VTG Ol SOVAELES elvan amapaitnTeg Yo vo
Aertovpymoet e opdda. Agige ot gioan TpdOupog
va Pondnoeig ko yive pépog g opddag. H ava-
Ay tétotwv evBuVAOV Elval AmopaitnTo KOUUATL
¢ avappwong kol fonbdel va Eemepvaue v
aicOnon g amoudvVeGNG, TOL UTOPEL VO LaG
Kuptevoel. Tétoteg deopencels, 660 UIKPEG Kol Vol
patvovrtal, pog Bonbodv va maparxorovfolie Gu-
YKEVIPOGELS Gg otofepn Pdon otav dev Oélovue
VO TAUE EVD TO YPELOLOUOTTE.

Mmropeic amd v apyn Kidhag va BArelg o1
Con cov éva Tpdypappo Kabnpepvig dpdong.
Me v kafnuepivr dpdon maipvovpe eueic v
gvlvvn g avdppwo|g pag. Avti yuo xpron vop-
KOTIKAOV, KAVE TO TOPAKAT®:

Mnv kdvelg yprion 6,1 Ko va, yivet
[IMyawve og o cvykévipwon tov NA
Znmoe and v Avotepn cov Abvoun

VoL G€ KPOTNGEL Kot o1juepa Kabapd
Tniepdvnoe otov avOpwTo

oV 6€ Voot Pilet

AwiPace Biproypapio Tov NA

Mika pe GALOVG VapKOUVEIG O€ avippwon

L b D S & s

Aobreye ta Addeko Bipata
tov Nopkopovav Avovopumv

Méyptr thpa, éxovpe avapepbel oe kamola
amd T TPAYUOTO TOV KAVOLUE Y10 VO LEVOVLE
kaBapoi. Zuyvl aKoVUE OTIG GUYKEVIPMOGELS OTL
npénel va aAAGEOLLE ToV T Tpomo (ong. Kart’
apynv, ovtd onuaivel 0Tt deV KAVOLUE XpNHoM
o¢ kapia mepintmon! Eyovpe eniong det 6t dev
UmopovpE Vo GUYVALOVUE GE UTOp 1 KAQUT Kol
VO GUVOVOGTPEPOUAGTE AVOPOTOVG OV KAVOLUV
xpnon. Otav emrpénovpe 6TOV €0VTO LOG VO
YUPOQEPVEL TAAMOVG PIAOVG O TN XPTOTM Kot
OTEKLO, TPOETOWALOVLE TO £30POG Y10, VITOTPOTY].
Eipaote avioyvpot oe 6,11 £xel va KAvEL pe TNV
appmotio Tov €0iopov. Ot avBpmmor avtol kot
aLTd T PéPT TOoTE dgv oG forinoav va petvovpe
kaBapoi. Etvatr avénto va vopilooue 6ti trpa Oa
givatl oAAMOG.



Mo évav vapkopovn, timota dev pumopel va
OVTIKOTOGTNOEL i AdEAPOTNTA AvOpOTOV TOV
gtvon gvepyd deopevpévol pe v avappwon. Etvon
ONUOVTIKO VO SMCOVUE L0 EVKOLPI0 GTOV E0VTO
Hag kot otV avappmon pag. Xtovg Naprkopoaveig
Avavopoug pog mepipévouy morhoti Kovodpylot
¢ihot ko o Lon yepdtn mhodoteg eumelpies.

Mepucoi and gpdg, apov mfpape e&Ltnpto,
Bpebnkoape umpootd e pio TeELeimg SLopOPETIKN
TPAYLOTIKOTNTO TOV OGS OVOYKOGE VO OVOTPO-
capudcovpe Tig Tpocdokies pag. Ot Nopkopaveig
Avdvopot dgv umopovv va kévovv Badpoto Kot
va oALGEOLY TOV KOGHO YOp® pog. Mog Tpospé-
povv, Oumg, edmida, ehevbepia K1 évav TpdmO Vo
ColLLe S10.pOPETIKA LLEGH GTOV KOGHO OAAALOVTOG
Tov eVt poG. Mropet va Bpebodpe avrpéronot
L€ KATOOTAGELS TAPOUOLES e OVTEG TTOV EEPOLLE,
oumg, péoa an’ to mpdypoppa ov NA, pmopovue
VoL OAAAEOVLE TOV TPOTO OV AVTIOPOVLLE G OVTES,
AMGLovtag Tov €avTd pag Tpay ot oAAGLEL Kot
n Con pag.

Na &€peig 011 eloal evTpdGdEKTOG GTOVG
Noapropaveic Avdrvopovg. To NA €xet fondnoet
EKOTOVTAOES YIMAdES vapKopaveis va {ioovy ka-
Bopoi, va amodeytodv ) {1 pe Tovg 6povg g
Kot va @TidEovv o {on mov oAndwvd a&ilet.
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